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Guatemala 30 de Octubre de 2015 ..

Licenciada

Gladys Palala Gélvez

Viceministra del Deporte y la recreacién
Su despacho

Estimada Viceministra Palala:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por servicios técnico
profesionales numero 396-2015 aprobado mediante acuerdo ministerial numero 42-2015
correspondientes del mes de Octubre del presente afio, y para el cobro de mis honerarios
estoy presentando factura serie “B” 00056.

ACTIVIDADES REALIZADAS

s Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en el centro Camip zona 12 de 08:00 a 10:00 hrs

beneficiarios 50 adultos.

Se llevaron a cabo 8 clases de Tai-chi en el centro Deportivo Gerona Zona 1 09:00 a
15:00 a 16:00 hrs beneficiarios 70 adultos.
Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en el Saldn san pablo Zona 7 05:00 a 10:00 hrs

beneficiarios 40 adultos.

Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en Aurora Zona 13 de 09:00 a 10:00 hrs
beneficiarios 30 adultos.

Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en virgen de Loreto de 9:00 a 10:00 hrs
beneficiarios 50 adultos.

Se apoya a la actividad Recrea Mas, que se llevaran a cabo en los 4 centro, del
Viceministerio del Deporte y la Recreacién en la capital, Agosto A Octubre

RESULTADOS OBTENIDOS

Se cumplié con llegar a los diferentes centros de la Ciudad capital realizando actividad
fisica y aerébicos, en los cuales se beneficiaron 300 adultos mayores

En la disciplina de Tai-chi se beneficiaron a 350 personas de adulto mayor en los

centros.
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